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Treffpunkt fur beide Gruppen ist
um 14.00 Uhr bei der Hungerburgbahn Talstation 'Congress'

Wanderer:

14:10 Bergfahrt mit der Zahnradbahn von der Talstation 'Congress'
auf die Hungerburg

14:30 Gefiuihrte Wanderung von der Hungerburg auf die Arzler Alm
Gehzeit ca. 30 Min. auf Wald- oder Forstwegen

ca. 15:00 Ankunft auf der Arzler Alm - Einkehr zu Kaffee & Kuchen

Wanderung zuriick zur Hungerburg & Talfahrt mit der Zahnradbahn
nach Innsbruck

Mountainbiker:

14:10 Bustransfer nach Thaur

14:30 Ausgabe & Anpassung der MTB-Ausristung
Einweisung in Fahrtechnik & Sicherheit

15:00 Gefiihrte MTB-Tour zur Arzler Alm
Fahrzeit ca. 50 Min. - 1:15 Std.
Der letzte Anstieg zur Arzler Alm ist relativ steil und daher fir nicht getibte
Radfahrer voraussichtl. eine kurze Schiebestrecke.

ca. 16:00 Ankunft auf der Arzler Alm - Einkehr zu Kaffee & Kuchen

ab 16:30 Abfahrt Gber Forstweg bis zur Hungerburg & Talfahrt mit der Zahnradbahn
nach Innsbruck




